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Dzien Sniadanie Obiad Podwieczorek
30.03.26r. Chleb(1)graham z | Kluski(3) slgskie Zupa (7,9) kalafiorowa z

Biata kietbasa cienka z
szynki, ogorek $wiezy,
papryka

Herbata z cytryng

Pomidor koktajlowy

jogurtem(7) naturalnym

Kompot owocowy

Poniedziatek | mastem(7) Karkéwka w sosie(la) | ziemniakami i koperkiem
Szynkg delikatesowg | pieczeniowym
,papryka Fasolka szparagowa
Mieta do picia Koktajl(7) malinowy
Paluszki(7) serowe | Kompot owocowy
kalarepa
31.03.26r. Ptatki ryzowe na_mleku | Ziemniaki pieczone Zupa(9) gulaszowa z
Wtorek [€4)] Stripsy(1,3) drobiowe pieczone | ziemniakami i lubczykiem
Bagietka(1a) Z | Suréwka z kapusty biatej , z
mastem(7) i miodem oliwg
Banan
Kompot owocowy
Ogorek Swiezy
,marchewka
01.04.26 r. Chleb (1a,b)razowy z | Paluszki(1a,3,7) rybne zdorsza | Zupa(7,9)pomidorowa z
Sroda mastem (7).jajko(3) | Ziemniaki makaronem (1,3)nitki
,ogorek kiszony Suréwka z pora i jabtka jogurt
Rumianek do picia (7)grecki Kabanos, wafle ryzowe
Jogurt (7)owocowy Kompot owocowy
02.04.26r. | Butka (l)chatka z | Kasza(1) bulgur Zupa(9)grochowa z
Czwartek | mastem (7)i dzemem Pulpet(1) w sosie | ziemniakami i kietbasg
Mleko (7) (1a)koperkowym
Bukiet warzyw na parze
(kalafior, marchewka ,fasolka |
Banan ,marchewka szparagowa zielona ) Zielony czwartek
Kompot owocowy
03.04.26r. | Chleb (1)7 zbdéz z | Makaron(l) z twarogiem(7) | Zupa (1,7,9)zurek z
Pigtek mastem (7) .musem  truskawkowym i | ziemniakami ijajkiem (3)

Jabtko, chrupki kukurydziane
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Alergeny oznaczone sg liczbami. Sktad potraw oraz produktéw sg do wgladu u intendenta..

Woda jest na salach dostepna bez ograniczen . Jadtospis moze ulec zmianie.
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