JADLOSPIS

Paréwka drobiowa ,ketchup
Herbata z cytryng
Melon, banan

Kompot owocowy

Dzien Sniadanie Obiad Podwieczorek
23.03.26 r. | Chleb(1a,b)razowy Z | Kasza gryczana Zupa (7,9) szczawiowa z
Poniedziat | mastem(7) Gulasz z szynki z | ziemniakami ijajkiem (3)
ek Twardg (7)ze szczypiorkiem | warzywami
Kakao(7) Ogorek kiszony
Jabtko ,chrupki kukurydziane
Marchewka papryka Kompot owocowy
24.03.26 r. | Chleb(1la,b) stonecznikowy | Podudzie z kurczaka Zupa(9) rosot z
Wtorek z mastem(7 Ziemniaki zacierkami(1a,3,7) i natka
Pasta(3,4) z tunczyka i jaj | Marchewka (1a,7)z | pietruszki
,0go6rek swiezy groszkiem
Rumianek do picia Budyh(7)
Banan, marchewka Smietankowy z truskawkami
Kompot owocowy (wyrob wlasny)
25.0326r. | Chleb  (lab)razowy z | tazanki (1a)z szynki wp i | Zupa(7,9)barszcz czerwony z
Sroda mastem (7),satata | kiszonej kapusty ziemniakami
,poledwicag z indyka
Jpaluszki (7)serowe
Herbata owocowa Kompot owocowy (E;J)ﬂ(la)Chaika z mastem
Winogron, papryka
26.03.26r. | Chleb (la,b)razowy ze | Kotlet(3) pozarski Zupa(7,9)koperkowa z
Czwartek | mastem(7) Jaiko(3), | Ziemniaki kluseczkami (1a,3,7)
kabanos, kietki rzodkiewki, | Satata lodowa z
ogorek swiezy pomidorem
Herbata malinowa ,Szczypiorkiem i
iogurtem(7) greckim Zielony czwartek
Stonecznik ,kiwi
Kompot owocowy
27.03.26r. | Chleb (1)orkiszowy z | Pieroqi(1a,7) ruskie Zupa _ (7,9)ogorkowa z
Pigtek mastem (7) Marchewka karotka na | ziemniakami
,pomidor koktajlowy, | parze z masetkiem (7)
papryka

Butka(la,7) drozdzowa z

serem

Alergeny oznaczone sg liczbami. Sktad potraw oraz produktéw sg do wgladu u intendenta..

Woda jest na salach dostepna bez ograniczen . Jadtospis moze ulec zmianie.
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