
 Jadłospis  

 
Dzień 

 
Śniadanie  

 
Obiad 

 
Podwieczorek 

16.06.25 r. 
Poniedziałek 

 

Chleb 
(1a,b)słonecznikowy  z 
masłem (7),szynka 
delikatesowa ,pomidor  
Kawa(7) 
 
Papryka ,kalarepa    

Krokiety(1a,3,7) z mięsem 
z szynki wp 
Surówka z sałaty lodowej 
z oliwą  
 
Kompot z rabarbaru  
 

Zupa (7,9)barszcz czerwony z 
ziemniakami 
  
 
Shake(7) malinowo – 
bananowy  

17.06.25 r. 
Wtorek 

 
 

 Chleb(1a,b)razowy      z 
masłem(7),serek 
(7)śmietankowy z 
łososiem(4) ,koperkiem 
,ogórek świeży  
Kawa (7) 
 
Jabłko ,marchew do 
chrupania  

Kotlet (1a,3)schabowy  
Ziemniaki 
Surówka z kapusty młodej 
z koperkiem  
 
 
Woda z miętą  

Zupa(7,9) pomidorowa z 
makaronem  (1a) 
 
 
Rogal (1a,3,7)_maślany z 
masłem   (7) 

18.06.24 r. 
Środa   

 

Chleb (1a,b)7 zbóż z 
masłem (7) 
Jajecznica (3)ze 
szczypiorkiem  
Herbata ziołowa  
 
  Kabanos ,papryka    

Ryż z musem jabłkowym i 
jogurtem(7) naturalnym  
 
 
Kompot owocowy 
 

Zupa(9)grochowa z 
ziemniakami i kiełbasą  
 
 
Ślimaczki z ciasta(1a,3) 
francuskiego z szynką  i 
serem(7) żółtym   

19.06.25 r. 
Czwartek 

 
Kolorowy  
Czwartek  

 
 

Boże Ciało  

20.06.25 r. 
Piątek 

   
 

Chleb słonecznikowy z 
masłem(7) ,kiełbasą 
żywiecką ,ogórek 
małosolny 
Herbata malinowa 
 Marchew do chrupania  

Kasza gryczana  
Gulasz z szynki  
Fasolka szparagowa  
 
 
Kompot owocowy 

Zupa (7,9) brokułowa z 
ziemniakami   
 
 
Sałatka owocowa  

Alergeny oznaczone są liczbami. Skład potraw oraz produktów są do wglądu  u intendenta.. 

Woda jest na salach dostępna bez ograniczeń . Jadłospis może ulec zmianie. 

 


